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“CUARENTA AÑOS DE UN SUEÑO HECHO 
REALIDAD: LIDERAZGO, ENFERMERÍA Y NUEVAS 

FORMAS DE PENSAR LA SALUD Y LA VIDA”

Hoy, celebramos más que un aniversario. Celebramos una historia viva, tejida con 

la fuerza, la visión y el compromiso de una mujer que soñó con transformar la 

manera en que entendemos y vivimos la salud.

Hace cuarenta años, Lucila Niño Bautista, una enfermera visionaria, 

valiente y profundamente humana, decidió abrir un camino que hasta 

entonces parecía imposible: el de una atención primaria en salud 

centrada en las personas, en la comunidad, y no solo en la 

enfermedad. Entendió, antes que muchos, que la salud no se 

construye únicamente en los servicios de salud, sino que con 

educación, participación y desarrollo de políticas es posible crear 

ambientes propicios para la salud y la vida.

Bajo su guía, nació Proinapsa UIS como un proyecto de investigación acción, que 

posteriormente, se convirtió en una institución referente en Colombia y 

Latinoamérica. Un espacio donde convergen saberes, disciplinas y vocaciones 

diversas, unidas por un propósito común: promover la salud y el bienestar desde 

una mirada integral y comunitaria.

Cuarenta años después, la semilla que plantó Lucila Niño Bautista, sigue dando 

frutos. Su legado se refleja en cada profesional, que en la actualidad, asume la 

salud como un compromiso social; en cada comunidad, que se organiza para 

cuidar la vida; en cada estudiante de enfermería y de otras disciplinas, que sueñan 

con dejar una huella imborrable en los escenarios en que se desempeñan. 

Gracias a su tesón, muchas comunidades en distintos territorios del país 

accedieron a proyectos de atención primaria en salud, promoción de la salud y 

prevención de la enfermedad, así como también, han participado en procesos de 

empoderamiento y construcción colectiva alrededor de la salud.
 
Por eso hoy, rendimos homenaje a su liderazgo, a su fe inquebrantable en el poder 

de la enfermería y en la capacidad de las mujeres para guiar procesos de cambio. 

Porque ella no solo fundó una institución: fundó una manera nueva de entender la 

salud, de ejercer el liderazgo y de construir país. 
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Actualmente, Proinapsa UIS es liderado por Blanca Patricia Mantilla 

Uribe, una enfermera que ha demostrado que el liderazgo en salud se 

construye con conocimiento, sensibilidad humana y compromiso 

con la vida. 

Desde los inicios de su carrera, Blanca Patricia entendió que la salud no se limita a 

la atención de la enfermedad, sino que se teje en el encuentro con las personas, en 

las comunidades, en la educación, en el respeto por los derechos, la diversidad y 

en la promoción de entornos saludables como escenarios en los que se propicia el 

desarrollo humano.

Esa convicción la llevó a convertirse en una de las figuras más destacadas del 

Instituto PROINAPSA UIS, institución que dirige desde 1998 con un liderazgo 

sereno, firme y profundamente humano.

Desde su dirección, Proinapsa UIS ha fortalecido la Atención Primaria en Salud y la 

Promoción de la salud en Colombia, articulando esfuerzos académicos, 

comunitarios e intersectoriales. Ha impulsado programas de salud escolar, 

proyectos de participación ciudadana, formación de docentes y redes 

internacionales de promoción de la salud.

Su trabajo ha trascendido fronteras, llevando el nombre de la Universidad 

Industrial de Santander y del país a escenarios mundiales, como la Unión 

Internacional de Promoción de la Salud y Educación para la Salud (UIPES) y la 

UNESCO, Chair donde su liderazgo ha sido reconocido y valorado.

Pero más allá de los cargos, los proyectos y los reconocimientos, el verdadero 

legado de Blanca Patricia Mantilla Uribe está en su forma de liderar. Ha 

demostrado que es posible dir igir  instituciones,  inspirar equipos 

interdisciplinarios, incidir en políticas públicas y, al mismo tiempo, conservar la 

esencia del cuidado: la empatía, la escucha activa y el respeto por los saberes y las 

experiencias del equipo de trabajo. 

Blanca Patricia Mantilla Uribe ha hecho de su vida un testimonio de coherencia 

entre el pensar, el sentir y el hacer y un ejemplo de trabajo comprometido 

enriquecido con la fuerza de su vocación, sus conocimientos y experiencias.

En honor de estas dos mujeres que han marcado la historia del Instituto Proinapsa 

UIS, hacemos el lanzamiento oficial del “BOLETIN PROINAPSA – Nuevas formas 

de ver la salud y la vida”, como una forma de fortalecer sus legados, recordando 

con cada nueva edición que cuidar es también transformar, y que cada acción 

inspirada en la promoción de la salud es una forma de sembrar esperanza.
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UN POCO DE HISTORIA

En 1985, la enfermera Lucila Niño Bautista 
puso en marcha lo que sería un proyecto 
transformador: el Instituto de Programas 
Interdisciplinarios en Atención Primaria 
de la Salud de la Universidad Industrial de 
Santander (PROINAPSA UIS). 

C o m e n z ó  c o m o  u n  p r o y e c t o  d e 
investigación-acción desde la Facultad de 
Salud, con un enfoque interdisciplinario, 
apuntando al fortalecimiento de la 
Atención Primaria en Salud (APS). 

Durante los primeros seis años recibió 
apoyo técnico y financiero de la Fundación 
W. K. Kellogg, lo que le permitió consolidar 
sus capacidades institucionales. 
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En 1992 se transforma en un Centro de Investigación dentro de la UIS, fortaleciendo su perfil científico. 
Luego, en 1994, adquiere formalmente el estatus de Instituto dependiente de la Decanatura de la 
Facultad de Salud dentro de la estructura organizacional de la UIS, lo que le permite consolidar su 
identidad, ampliar su alcance y potenciar su acción en investigación, proyección social y educación 
formal y no formal. 

Desde principios de los años 2000 el Instituto PROINAPSA continúa ampliando su relevancia. En 
2003, se convierte en Centro Colaborador de la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 
Promoción de la Salud y Salud Sexual y Reproductiva, un reconocimiento internacional, que está 
vigente en la actualidad y que ratifica sus capacidades y experiencia. Asimismo, amplió su 
capacidad técnica en el desarrollo de numerosos proyectos nacionales e internacionales, 
especialmente en promoción de la salud.

A partir del 2010 y hasta la fecha, ha incorporado en sus intervenciones los enfoques de derechos, 
determinantes sociales de la salud, desarrollo humano y sostenible, equidad de género, 
interculturalidad, habilidades psicosociales para la vida y participación significativa, diseñando y 
ofreciendo proyectos integrales que favorecen la salud de las personas desde diferentes entornos y 
formas de abordaje. 
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360 proyectos 
de extensión 

desarrollados.

198 materiales 
y recursos 

educativos, así 
como y guías 

de apoyo para 
procesos de 

intervención.

Presencia en 
los 32 

departamentos 
del país.

32 programas 
de educación 

formal y 
continua con 

1412 
participantes.

99% de trabajo 
con el sector 

público.

790.498 
personas 

beneficiadas.

Hoy el Instituto PROINAPSA UIS es una dependencia de la facultad de salud de la 
UIS de carácter interdisciplinario, que articula investigación, educación en salud y 

para la salud y proyección social, con liderazgo en promoción de la salud y atención 
primaria en salud. Con capacidad para incidir en políticas públicas e intervenir en 

los determinantes sociales de la salud y el desarrollo humano y sostenible.
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El boletín “PROINAPSA – Nuevas formas de ver la 
salud y la vida” tiene como objetivo difundir 
investigaciones, experiencias y aprendizajes que 
fortalezcan la atención primaria en salud y la 
promoción de la salud desde una perspectiva 
integral, participativa y equitativa. 

A través de sus contenidos, busca visibilizar 
acciones, alianzas y procesos que aportan a la 
construcción de comunidades saludables, al 
reconocimiento de los saberes diversos y al 
cuidado colectivo de la vida.

¿QUIÉNES PUEDEN PUBLICAR EN ESTE 
BOLETÍN?

Profesionales de diversas áreas del 
desarrollo y estudiantes universitarios de 
pre y posgrado con interés en la atención 
primaria en salud y la promoción de la salud 
que quieran compartir sus investigaciones 
y experiencias de intervención en este 
campo. 

El Boletín cuenta con un comité editorial 
que se encargará de orientar a las personas 
autoras e informar sobre el proceso de 
validación y aceptación de los escritos. (Ver 
normas para los autores).
 

Este boletín busca ser un espacio para la 
democratización del conocimiento, la 
divulgación y el compartir de saberes y 
prácticas que enriquezcan el trabajo en 
Atención Primaria y en Promoción de la 
salud.

¿CUÁNTAS EDICIONES ANUALES SE 
REALIZARÁN?

El boletín Proinapsa UIS tendrá dos 
ediciones anuales, con publicaciones en los 
meses de julio y diciembre de cada año, por 
lo que esperamos que las personas 
interesadas envíen sus escritos en las 
fechas que se definan anualmente. No 
habrá una temática de interés en particular 
siempre y cuando se enmarquen en 
promoción de la salud, atención primaria en 
salud, intersectorialidad y otros temas que 
refuercen los anteriormente mencionados. 
A través de nuestras redes sociales 
informaremos las fechas de apertura y 
cierre para la recepción y evaluación de 
artículos o documentos de experiencias.

SOBRE EL “BOLETÍN PROINAPSA UIS – 
NUEVAS FORMAS DE VER LA SALUD
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Como parte de este boletín, se contará con este apartado denominado “¿Ya te enteraste?”, en el que se 
compartirá información acerca eventos académicos o cursos de formación relacionados con las 
temáticas de interés del boletín, de tal forma que también se pueda usar como una vitrina para que las 
instituciones que estén interesadas puedan compartir sus invitaciones al público que consulta este 
espacio informativo. Es así, como en esta oportu
nidad, iniciamos el espacio con las siguientes notas:

La Organización Panamericana de la 
Salud ofrece un curso virtual de 
autoaprendizaje denominado: “Hacer 
de cada escuela de las Américas una 
escuela promotora de la salud”, cuyo 
propósito es brindar herramientas 
conceptuales y metodológicas que 
faciliten la implementación de la 
Estrategia de Escuelas Promotoras de 
Salud (EPS) en las instituciones 
educativas de todos los niveles (inicial, 
primario y secundario) Consultar en el 
s i g u i e n t e  e n l a c e : 
https://campus.paho.org/es/curso/es
cuelas-promotoras-de-la-salud

La Universidad de Guadalajara en México, 
realizará del 9 al 11 de septiembre de 2026 el 
XVI Congreso Internacional de Salud, 
Bienestar y Sociedad: Sociedades saludables: 
Uniendo nutrición, bienestar y sostenibilidad 
para un futuro más sano. Dentro de las líneas 
de mayor relevancia se encuentran Políticas y 
prácticas de salud pública y salud y educación. 
C o n s u l t a r  e n  e l  s i g u i e n t e  e n l a c e : 
https://cgscholar.com/cg_event/events/W26
es/about
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XVI Congreso Internacional 
de Salud, Bienestar 
y Sociedad - 2026

La OPS presenta curso de 
autoaprendizaje para 
implementar Escuelas 
Promotoras de Salud
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El pasado mes de septiembre en el VIII Congreso Nacional REDCUPS, 
celebrado del 18 al 20 de septiembre de 2025, en Cartagena, la Secretaría 
de Salud de Santander y el Instituto Proinapsa UIS, presentaron la 
ponencia denominada: “Fortalecimiento de la atención primaria en salud 
APS en Santander desde un enfoque multinivel en alianza con la 
academia”. 

Esta ponencia ganó el segundo lugar con una puntación de cien puntos 
sobre cien, por su pertinencia y aportes al trabajo académico e 
institucional en Atención Primaria en Salud en Santander.

El Instituto Proinapsa UIS como parte de la conmemoración de sus 40 
años, inició con un ciclo de talleres para el fortalecimiento de la 
comunidad universitaria UIS, en temáticas que favorecen la salud y el 
desarrollo humano. 

El primero de ellos, denominado: “Acerquémonos a las habilidades en 
Consejería en Lactancia Materna”, se realizó el 17 de octubre 
convirtiéndose en un espacio de aprendizaje colaborativo y encuentro de 
saberes. El segundo taller llamado: “Educación Integral en Sexualidad 
desde las Habilidades Psicosociales para la vida”, se desarrolló el 10 de 
noviembre compartiendo experiencias en torno a la Educación Integral en 
Sexualidad, con una mirada al entorno universitario. 

Así el Instituto, aporta a través de su trayectoria a la construcción de 
nuevas formas de pensar, sentir y hacer la salud desde el trabajo en 
equipo, la formación y la transformación social.

Proinapsa UIS y Secretaría de Salud de 
Santander obtienen segundo lugar nacional 

con ponencia sobre APS.

Proinapsa UIS celebra 40 años impulsando 
espacios de aprendizaje y bienestar 

universitario.
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El Instituto Proinapsa en el marco de sus compromisos como Centro Colaborador de la Organización 
Mundial de la Salud en Promoción de la Salud y Salud Sexual y Reproductiva, lanzará próximamente dos 
cursos de autoaprendizaje en:

Ÿ Intersectorialidad para la promoción de la salud en la escuela, que tiene como objetivos abordar 
conceptos claves sobre gestión y acción intersectorial en el marco de la promoción de la salud en el 
ámbito escolar, reconocer la importancia del trabajo intersectorial e identificar las buenas prácticas de 
este para la promoción de la salud en las instituciones educativas.

Ÿ Atención integral para adolescentes y jóvenes, que busca propiciar la reflexión en torno a los 
determinantes sociales, el desarrollo humano de adolescentes y jóvenes y ofrecer herramientas 
prácticas que permitan el fortalecimiento de los servicios de atención integral y la participación juvenil 
significativa de adolescentes y jóvenes.

Proinapsa UIS fortalece su compromiso con la OMS con 
nuevos cursos en salud escolar y atención juvenil.
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